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				Permeabilidad intestinal			
		

				
					
			noviembre 17, 2022		
				

				
			El pasado 9 de noviembre, en una Jornada sobre Microbiota, Disbiosis y Síndrome de Hiperpermeabilidad Intestinal, que tuvo lugar en Bilbao,
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				Sistema inmune de mucosas, nuestro escudo frente a infecciones			
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			El epitelio intestinal es una interfase entre el medio interno y externo, ocupa una superficie de unos 500 m2.
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				Microbiota intestinal, nuestro tesoro			
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			Los seres humanos somos “superorganismos” gobernados por los millones de microorganismos que nos colonizan ¡¡¡CUIDÉMOSLOS!!!
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				Disbiosis intestinal = Desorden microbiano			
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			Al contrario de la EUBIOSIS, que sería el término para definir el normal estado en equilibrio, el término DISBIOSIS hace referencia al desorden cualitativo y/o cuantitativo de la microbiota intestinal. 
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